
Fortbildungskurs Painless
4 Std. (EMR)
Donnerstag, 24.10.2024
14 bis 18 Uhr

für Therapeuten/innen in folgenden Bereichen:

Physiotherapie
Chiropraktik
Osteopathie
Medizinische Massage
andere manuelle Therapieformen

Als manuelle/-r Therapeut/in 
gezielt Werkzeuge zum
händeschonenden Arbeiten 
nutzen - praktischer Kurs

Spezialangebot 

statt 300.-

 190.- 



wie du dich besser emotional schützen kannst, um weniger
Energie zu verlieren 
die Top-Techniken, um den Muskeltonus zu senken und
gleichzeitig deine Hände besser zu schützen und Kraft zu
sparen (inkl. praktischer Anwendung) 
die besten Tools vor Ort zum Testen 
deine Woche nach dem Therapeutenerfolgs-Prinzip zu planen
deine Ergonomie und Körperstatik zu optimieren 
von anderen manuellen Therapeuten “Best-Practice”
deine anfälligen Strukturen gezielt präventiv zu pflegen 
Erfolgsroutinen aufzubauen und für deine langfristige
Gesundheit umzusetzen 

Du lernst: 

Der Kurs beinhaltet: 
viele Werkzeuge zum Testen
4 Stunden Kurs in Stettlen mit Franco und Gilles
Austausch mit anderen Therapeuten 
mit EMR Fortbildungs-Nachweis für 4 Stunden
Pausenverpflegung 

Details:
Preis: CHF 190.- statt 300.-
Datum: Do. 24.10.2024, 14 - 18 Uhr
Ort: Bernapark 28 West im POSEIDON, 
im Fitness Kraftakt, in 3066 Stettlen 
Anmeldung: bei Gilles 079 800 25 06

Kursinfos



Gilles Bigler 
Gründer von Menschenerfolg® und dem
Fortbildungsangebot Therapeutenerfolg. 

Meine Ausbildungen: 
Medizinischer Masseur
Bachelor in Psychologie
dipl.  Fitnessinstruktor

www.menschenerfolg.ch

Franco Capun 
Gründer von Poseidon  Therapie 
Bewegung Massage

Meine Ausbildungen: 
Biokinematiktherapeut
L&B Schmerztherapeut
Ärztl.  Dipl.  Masseur
Groupfitness Instruktor

www.capun.ch

Anmelung via Mail oder an
079 800 25 06

Wir sind...


